LAS TECNOLOGIAS EMERGENTES DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL, LA ROBOTICA Y LA

REALIDAD AUMENTADA EN LA CIRUGIA

Se considera que la inteligencia
artificial (IA) y la cirugia robdtica,
pueden ser una promesa de mejorar el
tratamiento y pronédstico y ser una
innovacion en el cuidado de los
pacientes quirurgicos. Sin embargo,
existen consideraciones éticas, sobre
la autonomia, la confidencialidad,
privacidad, y sobre el consentimiento
de utilizar esta nueva tecnologia en los
pacientes, asi como en la ensefanza
y curva de aprendizaje por parte de los
cirujanos y los residentes de cirugia,
ya que su propésito es ofrecer mejores
estrategias de tratamiento que
disminuyan el riesgo quirdrgico con
esta nueva tecnologia.

Se considera al matematico,
informatico tedrico, e investigador
estadounidense John McCarthy del
departamento de ciencias de la
computacion de la Universidad de
Stanford, como el padre de Ila
inteligencia artificial, quien menciona
que su proposito es disefar
programas computacionales que
puedan resolver problemas y alcanzar
objetivos como lo hace la mente
humana.

La inteligencia artificial y la
realidad aumentada representan el
puente entre los mundos digital y
fisico. La IA permite a los ordenadores
imitar la inteligencia humana, mientras
que la realidad aumentada (RA)
mejora nuestra percepcidn de la
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realidad superponiendo contenidos
digitales en un entorno fisico.

Desde el advenimiento de la
cirugia laparoscépica, se observaron
beneficios para el paciente, pero a su
vez limita la percepcion tactil, ya que
es muy dificil para un cirujano
determinar con los instrumentos si un
tejido es duro, suave o elastico. El
entrenamiento quirurgico desde hace
muchos afios se realiza en cadaveres,
modelos animales 'y modelos
artificiales, hace una década se inicial
el entrenamiento quirdrgico en uso de
simuladores basados en software,
llamados de realidad virtual. La
realidad aumentada se caracteriza por
desplegar una presentacion virtual
tridimensional usando datos médicos
reales y en tiempo real, que sobrepone
video y fotografias para cumplir
problemas quirdrgicos de gran
complejidad.

CIRUGIA GUIADA

La cirugia guiada se define
como un sistema de navegacion
quirargico co-asistido por
computadora en donde se utilizan
imagenes de contraste o marcadores
fluorescentes que permite mayor
porcentaje de éxito en los
procedimientos

CIRUGIA ASISTIDA
Se basa en un sistema
interactivo de cirugia robdtica en
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donde el cirujano determina
maniobras a distancia, los cuales son

ejecutados por el robot.

CIRUGIA SIMULADA

La cirugia simulada se basa en
el uso de imagenes, las cuales se
procesan por el computador y se
obtienen datos médicos reales. El
objetivo de la simulacion es planear la
cirugia antes de realizarla.

REALIDAD VIRTUAL

En este campo aplicaciéon mas
interesante es el desarrollo de
simuladores asistidos por robots, que
tiene como objetivo el entrenamiento
de los cirujanos en las destrezas
implicadas en procedimientos de
asistencia con robots o de asistencia a
distancia (tele presencia).

REALIDAD AUMENTADA

En esta modalidad se amplian
las imagenes médicas reales a la cual
se le anaden detalles que el cirujano
no puede observar en el mundo real,
dicha informacion es generada por
una computadora y mostrada al
cirujano por un dispositivo de
despliegue, con lo cual se genera una
realidad mixta. La realidad aumentada
se diferencia de la realidad virtual (RV)
en que en la realidad aumentada el
cirujano mantiene la sensacion de
presencia del mundo real, mientras en
la realidad virtual se recrea un mundo
totalmente virtual.

El uso de estas tecnologias
permiten que los cirujanos tengan un
proceso de entrenamiento en donde
puedan adquirir destrezas adecuadas,
para cuando tengan que enfrentarse

en la realidad a un acto quirdrgico
critico.

CONCLUSIONES

Por medio de este articulo se
revisO muy someramente las
definiciones de los principales
avances en simulacion para el
entrenamiento en el area quirurgica de
la cual es parte la cirugia pediatrica.
De lo cual podemos concluir que
existe un creciente uso de la
tecnologia dentro del area quirdrgica
tanto en las cirugias guiadas como en
las estaciones de entrenamiento, y en
la vida real apoyando a los cirujanos a
partir de imagenes en 3D y datos
médicos en tiempo real, que se
traducen en crear un ambiente visual
con mayor informacion que permite al
cirujano tomar mejores decisiones en
las intervenciones quirurgicas.

En el caso de los simuladores
las  aplicaciones para  dichos
dispositivos se han dedicado a recrear
instrumentos virtuales, sobre
intervenciones quirurgicas reales, de
tal manera que el practicamente utilice
instrumentos muy similares a los
cuales utilizara en la cirugia real, los
estudios actuales muestran que los
desarrolladores de realidad
aumentada trabajan en el desarrollo
de lo tactil y lo auditivo, para simularlas
sensaciones de la cirugia abierta.

Los objetivos es que se utilice la
simulacionn  tanto clinica como
quirurgica de tal manera que se
disminuya el riesgo de los
procedimientos previo a realizarse en
los pacientes. Realizar cirugia de alta
precision con robots controlados por el
cirujano.

También se busca el desarrollo
de aplicaciones que en una
emergencia ayuden a las personas a
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encontrar centros médicos, farmacias,
para un problema especifico una
ventaja verdadera sobre la tecnologia
con la que se cuente en el lugar que
se encuetre el paciente.

Sin embargo, debe de tenerse
en cuenta las consideraciones éticas
relevantes sobre la utilizaciéon de
nuevas técnicas y tecnologias
quirurgicas, que incluye la seguridad,
la duracion del proceso de la nueva
técnica comparado con lo que tenga
ya implementado un hospital. Los
pacientes deberan de estar bien
informados antes de ser llevados a un
procedimiento con una nueva técnica.
Se deberd de asegurar que los
cirujanos se  encuentren  bien
entrenados en la nueva técnica y la
tecnologia utilizada , y cual es el
prondstico con la nueva tecnologia.

Existen opiniones en que en
1983 un teléfono movil costaba $4,000
dolares, su tamano y forma eran
enormes y su bateria solo daba un
rendimiento de 20 minutos. En el afo
2013 se consideraba que la cirugia
robdtica estaba en la infancia de su
uso, la miniaturizacion de las
herramientas y la utilizacion de la
realidad virtual, la realidad aumentada
ayudaran a realizar una gran cantidad
de procedimentos quirurgicos de
manera mas segura y rapida. Sera a
las nuevas generaciones de cirujanos
los que tendran la oportunidad de ser

entrenados con esta tecnologia, sobre
la cual recaeran regulaciones éticas, y
modificaciones que el futuro deparara.
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