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EDAD Y CREATININA BASAL
COMO FACTORES DE RIESGO PARA
NEFROTOXICIDAD POR METOTREXATO
EN NINOS CON LEUCEMIA AGUDA
LINFOBLASTICA EN PAISES CON
RECURSOS LIMITADOS

ltzel Marcela Anguiano-Canchola, José Antonioledn-Espitia y Ma. de la Cruz Ruiz-Jaramillo

RESUMEN

Introduccién. Prevenir la nefrocoxicidad por me-
totrexato (MTX) en nifios con leucemia linfoblistica
aguda (LLA) ex uns tarea compleja en pafses con re-
cursos limitados donde los niveles séricos de MTX
no cstdn disponibles.

Objetive. Analizar los factores demogrificos, di-
nicos y bioquimicos asociados a ks nefroroxicidad por
MTX en nifios con LLA.

Pacientes y Métodos. Estudio de casos y con-
troles en nifios con LLA de un Hospital General de
México de 2016-2020. El dafio renal se definié con
critetios de KDIGO y se analizd sexo, edad, peso,
lla, creaatining, urea, transaminasas, civomerrfa he-
mdrica, vomitos, mucositis, dermaticls y nimero de
aplicaciones de MTX.

Resultados. Sc revisaron los expedientes de 58
pacientes, 22 nifias (38%) y 36 ninos (62%), con

I Médico pedatrs. Dopartaments de Pedatris Haspital
Garwrsl Lodn, Guanspanto, México. Universidad de
Gaunapato
QRCID: hetpa:iloreid org'0000-0003-0071-5712

1 Oncologo pediatra. Degartamento de Oncologis

Pedatrica Hospital Gereral Leon, Guanajuato, Mexico

ORCID; hetps:/orcid. org'0000-0003-2 1 96-205X.

Medico pedatra. Departamento de Pedatria Hospital

General Ledn, Guanaato, Méxko.

Colegio de Pediatras del Estado de Guanajuato.

ORCID: herps flarcid. oep'0000-000 | -8352.9310

-

edades de 1 a 14 afios. La incidencia de nefrotoxici-
dad fue ded 5.8% en 238 eventos de adminkstracidn
de MTX. Los nifios del grupo con nefrotoxicidad
cran mayores (edad media 9.5 vs 5, p=0.036), tenfan
una creatining basal mis aka (0,5mg/dL vs 0.4mg/dL
p=0.006) y una hemoglobina basal mds baja
(10.1g/dL vs 11 3g/dL, p=0.034). Mucositis, derma-
titis y neutropenia febril fueron mis frecuentes en el
grupo con dafio renal (p<0.001), Un valor de corte
para edad de 8 anos (AUC del 64%) tuvo uns mayor
frecuencia de nefrotoxicidad. Un valor de creatinina
basal >0.44mg/dL fue un factor de riesgo para daso
renal (OR 4.1).

Conclusiones. Lz incidencia de nefrotoxicidad
por metotrexato en niftos con LLA fuc del 5.8%; s
mis frecuente en nifios mayores de 8 afios y aquellos
con creatinina basal superior a 0.44 mg/dl,

Palabras Clave: metotrexaro, nefrotoxicidad,
nifios, leucemia linfobldstica.

ABSTRACT

Introduction. The search for risk factors for
high-dose methotrexate (MTX)~induced nephro-
toxicity in children with acute lymphoblastic leu-
kemia (ALL) has been complex in the context of
resource-limited countries where serum levels of
MTX are not always available.

Objective. To analyze the demographic, dinical,
and biochemical factors associared with MTX-indu-
ced nephrotoxicity in children with ALL.
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RESENA DE LOS TRABAJOS LIBRES

DE PEDIATRAS GUANAJUATENSES PARTICIPANTES EN EL
54° CONGRESO DE LA CONFEDERACION NACIONAL DE

PEDIATRIA DE MEXICO

Dra. Gloria Patricia Sosa Bustamante!

!pediatra Unidad Médica de Alta Especialidad del Bajio #48 IMSS Ledn, Capitulo Ledn

Bol Cient Cult Col Ped Gto 2024,2(1):7-13

NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LAS MADRES SOBRE
ALIMENTACION INFANTIL Y SU ASOCIACION DEL ESTADO
NUTRICIONAL DE LOSNINOSDE6 A 11 ANOS QUE ACUDEN A
CONSULTA EXTERNA DE LA UMAE 48,

'Pediatria médica, Unidad Médica de Alta Especialidad no. 48, Hospital de Gineco-Pediatria, Instituto
Mexicano del Seguro Social, Leén, Guanajuato.

Objetivo. Conocer cudl es el nivel conocimiento de las madres sobre ali-
mentacion infantil y su asociacion del estado nutricional de los ninosde 6a 11
anos. Introduccién. El conocimiento materno sobre el tipo de alimentacion
es elemental para el correcto desarrollo infantil, asi como los alimentos dis-
ponibles en la sociedad, las costumbres y entorno en general. El pais ocupa
la posicién nimero uno a nivel mundial en obesidad infantil, y sus causas
inmediatas se relacionan con el balance energético. Material y métodos. Es-
tudio analitico, observacional, trasversal, prospectivo, en pacientes de 6 a 11
anos que se ven en la consulta externa de pediatria. Resultados: 324 madres
y sus hijos de 6-11 afos. 229 (70%) de las madres tenian un nivel medio de
conocimientos sobre nutricion, 83(25.62%) tenian nivel bajo y 12(3.72%) alto.
Se reporté normopeso en 175(53.08%), obesidad 72(22.29%) y sobrepeso
46(14.24%). El estado nutricio de los ninos (bajo peso, normopeso, sobrepeso
y obesidad) fue similar entre los grupos de las madres con los diferentes nive-
les de conocimiento. Discusion. De acuerdo a los resultados obtenidos en los
cuestionarios, se encontré que, en cuanto al estado nutricio de los nifos de
las participantes, los tres grupos evaluados mostraban similitudes en cuanto
a la clasificacion por la CDC y criterios de la OMS. El nimero de nifios con
obesidad y sobrepeso aumento hasta el 41.4%. Un estudio realizado en Peru,
sobre conocimientos maternos de nutricion infantil, la mayoria de las madres
mostraron un nivel alto de conocimientos, el 90% de los nifios se catalogaron
como eutroficos o con normopeso a pesar de ser una poblacién conocida de
nivel socioeconémico bajo. Conclusion. Los conocimientos sobre nutricion,
no causan un impacto per se en la poblacién pedidtrica o tal vez no se llevan
a cabo.
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EFECTO DEL MASAJE VIMALA EN RECIEN NACIDOS
PREMATUROS TARDIOS CON HIPERBILIRRUBINEMIA: ENSAYO
CLINICO ALEATORIZADO.

'Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE) HGP No. 48, Instituto Me)ucano del Seguro Social
(IMSS), Leén, Gto., México. *Hospital Materno-infantil de Leén Gto., México.

Introduccion. La hiperbilirrubinemia neonatal contintia siendo un problema
de salud publica dada su frecuencia en recién nacidos y por el riesgo de pro-
ducir dano cerebral. Se ha reportado que el masaje Vimala puede disminuye
las bilirrubinas bebes prematuros. Objetivo. Evaluar el efecto del masaje Vi-
mala sobre la hiperbilirrubinemia del recién nacidos prematuros tardios que
recibe fototerapia. Material y métodos. Es un ensayo clinico, simple ciego. Se
incluyeron recién nacidos prematuros tardios de 34 a 36.6 semanas de gesta-
cion, con hiperbilirrubinemia y tratamiento con fototerapia. Se aleatorizaron
al Grupo masaje Vimala, (aplicado por las madres, dos veces al dia por 3 dias
consecutivos) y Grupo control (con medidas estindar). Se compararon entre
los grupos las bilirrubinas séricas, nimero de deposiciones, requerimiento
de fototerapia y estancia hospitalaria. Resultados. Se analizaron 86 neona-
tos prematuros tardios, 43 de cada grupo. El grupo de masaje Vimala mostro
disminucion en el nivel de bilirrubina sérica desde el segundo dia (F=5,91,
GL=1 p<0.015), incremento en las deposiciones 4(4-5) vs 3(3-4), p< 0.0001,
disminucion en dias de fototerapia 3(2-4) vs 3 (3-4) p<0.001 y menor estan-
cia hospitalaria 6(4-13) vs 12 (7-21), p<0.0001. Conclusion. El masaje Vimala
adicionado a la fototerapia mostré diferencia en la disminucién de niveles de
bilirrubinas, incremento en el niimero de deposiciones menor necesidad de
fototerapia y menor estancia hospitalaria en RNPT.
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EVALUACION DE LA ASOCIACION DE LOS INDICES
INFLAMATORIOS, NEUTROFILOS/LINFOCITOS,
PLAQUETAS/LINFOCITOS, LINFOCITOS/MONOCITOS EINMUNO
SISTEMICO EN LA RESPUESTA A TRATAMIENTO EN ARTRITIS
IDIOPATICA JUVENIL.

Diaz De Leén Esparza Liliana Andrea', Lopez Rojas Elva Lucero®, Pague Bautista Carlos®, Sosa Busta-

mante Gloria Patricia®.

'Servicio de Pediatria, R3, UMAE 48, Ledn, Gto. *Servicio Reumatologia pedidtrica, Medico adscrito,
UMAE 48, Ledn, Gto. *Division de Educacion en Salud, Jefe de Division de Educacion, UMAE 48, Leon,
Gito; *Bireecion de Educacion e Investigacion en Salud, Directora de Educacion e Investigacion en Salud,
UMAE 48, Le6n, Gto.

Introduccién. El indice de inmuno sistémico se ha estudiado en diversas pa-
tologias pero atin no se ha descrito su utilidad en la respuesta al tratamiento
inicial en la Artritis Idiopdtica Juvenil (Al]). Objetivo. Evaluar la asociacion
de los Indices Inflamatorios, Neutréfilos/Linfocitos, Plaquetas/Linfocitos,
Linfocitos/Monocitos e Inmuno Sistémico en la respuesta a tratamiento en
Artritis Idiopdtica Juvenil (Al]). Material y métodos. Estudio observacional,
transversal, analitico, ambispectivo de enero 2021 a julio 2022. Se analizaron
expedientes de pacientes de 2 a 17 afos con diagnéstico de AlJ tratados en la
UMAE No. 48 IMSS Le6n. Resultados. Se estudiaron 85 pacientes con edad
mediana de 11 anos (rango 7-14 anos). Predomioné el subtipo AlJ poliar-
ticular con factor reumatoide negativo. Al comparar los marcadores de in-
flamacion basales y a los 3 meses de seguimiento de iniciado el tratamien-
to, se observéd disminucién de los valores de neutréfilos (4.10 vs 3.43x10°/ul,
p=0.034), PCR (1.2 vs 0.6 mg/l, p=0.0001) y VSG (16 vs 10 mm/h, p=0.0001).
Al relacionar los indices inflamatorios con el resultado del Indice de Actividad
de la Enfermedad (DAS 28) se encontr6 correlacién positiva significativa
del indice plaquetas/linfocitos basal y el DAS 28 final. El aumento de indice
plaquetas/linfocitos (IPL)(p=0.02) se asoci6 con adecuada respuesta al trata-
miento. Conclusién. Los indices inflamatorios son herramientas de facil ac-
ceso, pero en pacientes con AlJ solo el IPL se asoci6 a adecuada respuesta al
tratamiento.
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INDICES INFLAMATORIOS PREDICTORES DE APENDICITIS
AGUDA COMPLICADA EN NINOS.

A PR - o ” i . S 1

Gonzilez', Maria Teresa Cano Rodriguez®, Patricia Cortés Salim*, Armando Gémez Coles', Gloria Pa-
tricia Sosa Bustamante’,

'Instituto Mexicano del Seguro Social, Unidad Médica de Alta Especialidad, Hospital Gineco Pediatria
No. 48, Centro Médico Nacional del Bajio, Direccién de Educacion e Investigacion en Salud. Leon, Gua-
najuato. *Instituto Mexicano del Seguro Social, Unidad Médica de Alta Especialidad, Hospital Gineco
Pediatria No. 48, Centro Médico Nacional del Bajfo, Servicio de Cirugia Pedidtrica. Leén, Guanajuato.

Introduccién. La apendicitis es la principal causa de abdomen agudo quirur-
gico en pediatria; el retraso en su diagndstico implica consecuencias graves.
Objetivo: Conocer la utilidad de los indices inflamatorios para la prediccion
de apendicitis aguda complicada (AAC) en nifos. Material y métodos: Estu-
dio observacional, analitico, transversal, retrolectivo. Incluimos pacientes de
3 a 17 anos, de ambos sexos, con y sin apendicitis aguda (AA), que contaron
con biometria hemdtica completa (BHC). Se registré la BHC prequirtrgica,
hallazgos quirtrgicos y resultado histopatolégico, clasificando a los pacien-
tes en Grupo I AAC, Grupo II apendicitis aguda no complicada (AANC) y
Grupo III sin AA. Se realizo analisis estratificado por grupo etario. Resul-
tados: Incluimos 377 pacientes, edad 9 anos (RIC 5-12.5), Grupo I (n=94),
Grupo II (n=94) y Grupo III (n=189). El Grupo I mostré elevacién de los
valores de los indices neutréfilos/linfocitos (INL), plaquetas/linfocitos (IPL)
e inmuno/sistémico (IIS) y niveles mas bajos del indice linfocitos/monocitos
(ILM). Para AA, se observd en preescolares, INL [Sensibilidad (S)=0.85; Espe-
cificidad (E)=0.98), IPL (§=0.76; E=0.85), IIS (5=0.92; E=0.92); escolares, INL
(5=0.90; E=0.96), IPL (S=0.70; E=0.86), IIS (E=0.91; S=0.91); adolescentes,
INL (S=0.85; E=0.97), IPL (§=0.26; E=0.95), IIS (S=0.86; E=0.86); en AAC, S
y E disminuyeron. INL, IPL, ILM e IIS se asocian con AA en todas las edades;
IPL e ISS en preescolares e ILM en escolares, se asocian con AAC. Conclu-
sién: INL, IPL, ILM e IIS son predictores de AA en la edad pediitrica, y, para
AAC, IPL e IIS en preescolares e ILM en escolares.
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PRESENTACION DE UN CASO DE PURPURA FULMINANS EN
RECIEN NACIDO PREMATURO.

Rojas Olivas Dulce Milagro de Jemis', Andrade Bacza Rosa Elena®, Martinez Villegas O ctavio®,
LIUMAE 48, Ledn, Guanajuato,

La purpura fulminante es una forma grave y potencialmente mortal de coagu-
lacion intravascular diseminada, tipicamente afectando lactantes y nifios, aun-
que ocasionalmente a adultos. Se caracteriza por la necrosis hemorragica en
la piel, microtrombos en vasos sanguineos pequenos y deficiencia de proteina
C. Se describe el caso de un recién nacido masculino con purpura fulminante,
resultado de una deficiencia de proteina C, manifestada por isquemia en ex-
tremidades superiores y datos sugestivos de compromiso vascular. Tras una
serie de pruebas, se confirma el diagndstico, manejado con heparina y plasma
fresco, presentando mejoria clinica. La discusion se centra en la importancia
del diagnastico precoz, los exdmenes clinicos y de laboratorio necesarios para
identificar esta condicidn, y el tratamiento, que incluye plasma fresco, anticoa-
gulantes y, en algunos casos, anticuerpos monoclonales de proteina C. Este
caso especifico demuestra la efectividad del tratamiento con heparina durante
el episodio agudo y la continuacion de la anticoagulacion con enoxaparina.
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La Unidad Meédica de Alta
Especialidad (UMAE), Hospital de
Gineco Pediatria (HGP) No. 48,
Centro Médico Nacional del Bajio del
Instituto Mexicano del Seguro Social,
a través de la Direccion de Educacion
e Investigacion en Salud, fomenta y
promueve las actividades de
investigacion cientifica para favorecer
la generacion de nuevos
conocimientos en meédicos en
formacién, asi como, para la mejoria
de calidad de atencién que se otorga a
la poblacién derechohabiente a través
de la promocion de los resultados de
investigacion que tienen impacto en la
atencion meédica.

Es asi, que se impulsan las
actividades de investigacion clinicas,

asi como de innovacion, favoreciendo
la difusion y, en su caso, la aplicacion
de los resultados exitosos que deriven
de protocolos de investigacion a la
atencion médica.

Como parte de la difusion de los
trabajos de investigacion que se
realizan en la UMAE, se lleva a cabo
la participacion de los investigadores
autores de las investigaciones en el
congreso organizado por
CONAPEME, donde se brinda el
espacio académico para fomentar la
investigacion. En el afo 2023, se
presentaron 4 trabajos de
investigacion originales y un caso
clinico de la UMAE HGP No 48 CMNB
del IMSS en el Congreso Nacional de
CONAPEME. Siempre con el impulso
y colaboracion del Colegio de
Pediatras del Estado de Guanajuato y
su presidenta.
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