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RESEÑA DEL  
3er FORO DE EDUCACIÓN E INVESTIGACIÓN  

EN SALUD UMAE HGP No. 48 CMNB IMSS 
Dra. Gloria Patricia Sosa Bustamante1, Dr. Carlos Paque Bautista1,  

Dra. Alma Patricia González1 

1Unidad Médica de Alta Especialidad #48 IMSS León, Capítulo León 
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En el marco del 49° Aniversario 

de la Unidad Médica de Alta 
Especialidad (UMAE), Hospital de 
Gineco Pediatría (HGP) No. 48, 
Centro Médico Nacional del Bajío 
(CMNB) del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS), se realizó el 3er 
Foro de Educación e Investigación en 
Salud UMAE HGP No. 48 CMNB 
IMSS, el día 30 de mayo del presente 
año. 

 

 
El Foro se llevó a cabo en las 

instalaciones del Auditorio Jorge 
Ibargüengoitia de la Sede Forum de la 
Universidad de Guanajuato. La  UMAE 

HGP No. 48 CMNB como unidad 
formadora de profesionales de la 
salud organizó dicho Foro con el firme 
compromiso de brindar un espacio 
donde se aborden temas de 
educación e investigación clínica; 
además de difundir la productividad 
científica de los docentes 
investigadores y médicos en 
formación de pregrado y posgrado, así 
como, de personal de enfermería. 

 
El objetivo principal del Foro es 

promover el intercambio académico, 
científico y cultural entre docentes e 
investigadores   en   temas  de  gineco- 

obstetricia y pediatría, además de 
capacitar a los participantes en temas 
prioritarios de educación e 
investigación en beneficio de las 
mujeres y niños de nuestra población. 
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Se presentaron temas de salud 
de Pediatría y Gineco Obstetricia con 
reconocidos ponentes como Calidad 
en servicios de salud por parte del Dr. 
Carlos Hidalgo Valadez, Rector de la 
Universidad de Guanajuato, Campus 
León; Productos finales de glicación 
avanzada (AGES) y marcadores de 
inflamación relacionados por la Dra. 
Diana Elizabeth González, profesora 
investigadora; Investigación en 
actividad física por la Dra. Katya 
Vargas Ortiz, Profesora Investigadora 
de la Universidad de Guanajuato;  
Inteligencia artificial ¿cómo podemos 
aprovecharla? por el Dr. Agustín 
Urzúa González, Miembro fundador 
del Grupo multidisciplinario de 
Investigación de Inteligencia Artificial 
aplicada a la Salud,  y, Riesgos de la 
Inteligencia Artificial en la Atención de 
Salud con la Dra. Ma. de la Luz 
Aguiñaga Zamarripa, Profesora 
Investigadora de la Universidad de 
Guanajuato. 

 
También se expusieron 

trabajos de investigación en 
presentación oral con resultados 

científicos destacados, como fueron 
“Impacto de una intervención 
educativa en embarazadas sobre 
lactancia materna” (Dra. Karla Jazmín 
González Díaz, Médico residente de 
cuarto año de la especialidad de 
Gineco Obstetricia); “Intervención 
educativa al personal de enfermería 
sobre contención, posicionamiento y 
neurodesarrollo de recién nacidos 
prematuros” (L. E. Brenda Berenice 
García Torres, Ex alumna del Curso 
Postécnico de Enfermería Pediátrica); 
“Test de Apgar modificado del 
prematuro y Apgar tradicional en 
recién nacidos prematuros” (Dr. 
Cristian Isaac Rodríguez Vázquez, 
Médico residente de segundo año de 
la especialidad de Neonatología); 
“Efectividad de la técnica dedo sonda 
en la succión del recién nacido 
pretérmino” (L. E.  Cecilia Irais 
Mayorga Rodríguez, Ex alumna del 
Curso Postécnico de Enfermería 
Pediátrica), y, “Nivel de ruido y signos 
clínicos de estrés en recién nacidos 
prematuros atendidos en la UCIN” 
(Mayra Pamela Plascencia 
Hernández, Médico residente de 
primer año de la especialidad de 
Neonatología). 

Como actividad cultural se 
contó con la interpretación de 
melodías en piano por la Médico 
residente de cuarto año de la 
especialidad de Gineco Obstetricia, 
Jessica Susana Macías Rodríguez.  

Se contó con la exposición de 
92 carteles de casos clínicos, 
favoreciendo    el     intercambio     de  
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conocimientos en un espacio 
académico de vinculación entre 
docentes e investigadores del área de 
la salud y los alumnos de pregrado y 
posgrado.  

El Foro contó con el aval 
académico por parte de la Universidad 
de Guanajuato y el Consejo Mexicano 
de Certificación en Pediatría a través 
del Colegio de Pediatras del Estado de 
Guanajuato, Capítulo León, así como, 
el Colegio de Ginecología y 
Obstetricia de León, lo que enaltece el 
evento dirigido a los personal de salud 
en formación y sus docentes. 

Con la participación de 
alrededor de 350 asistentes, entre 
médicos especialistas, enfermeras, 
nutriólogos, psicólogos, estudiantes 

de  medicina y enfermería y médicos 
residentes.  

El Comité Organizador estuvo 
conformado por la Dra. Gloria Patricia 
Sosa Bustamante, Directora de 
Educación e Investigación en Salud y 
actual vicepresidenta del COPEG, 
Capítulo León; Dra. Alma Patricia 
González, Jefa de División de 
Investigación en Salud y vocal de la 
Comisión de Investigación en el 
COPEG, Capítulo León; Dr. Carlos 
Paque Bautista, Jefe de División de 
Educación en Salud y vocal de la 
Comisión de Investigación en el 
COPEG, Capítulo León; Mtra. 
Gabriela del Rocio Saldivar Lara, Sub 
Jefa de Enfermería de Educación e 
Investigación en Salud y la Lic. Psic. 
Adriana González Pérez, Facilitadora 
de Capacitación, todos ellos de la 
UMAE HGP No. 48 CMNB del IMSS. 
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