| CONGRESO INTERNACIONAL DE
ESPECIALIDADES PEDIATRICAS

CIEP GTO 2024

Y XIll CONGRESO DE PEDIATRIA
DEL ESTADO DE GUANAJUATO

Dra. Ma. de la Cruz Ruiz Jaramillo?

'Pediatra Hospital General Ledn, Capitulo Ledn

Presidente del Colegio de Pediatras del Estado de Guanajuato

Los dias 1, 2 y 3 de agosto de
2024 se realizé el | Congreso
Internacional de  Especialidades
Pediatricas CIEP GTO 2024 y el XIll
Congreso de Pediatria del Estado de
Guanajuato.

Este Congreso reunié a los
Colegios, Asociaciones y Sociedades
médicas pediatricas de Guanajuato
con la colaboracion de la Federeacion
de Pediatria del Centro Occidente de
México y la Confederacion Nacional
de Pediatria de México para analizar
las patologias de la infancia vy
adolescencia con un enfoque hacia el
futuro, considerando tanto los cambios
epidemiolégicos como los avances
cientificos y tecnologicos que ocurren
en forma cada vez mas acelerada en
el marco de Ilos Objetivos del
Desarrollo Sostenible.

Todos los capitulos de nuestro
colegio colaboraron en la realizacién
del congreso y tuvimos el apoyo de
Secretaria de Salud, turismo municipal
y estatal, asi como la colaboracion de
empresas.
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Las actividades iniciaron desde
un dia previo con 2 conferencias sobre
alimentacién y habitos saludables que
fueron presentadas por el Mtro. Hugo
Ortega Duran, ex presidente del
Colegio de Nutriblogos de Leo6n y la
Dra. Ma. de la Cruz Ruiz Jaramillo,
presidente del Colegio de Pediatras
del Estado de Guanajuato, dirigidas a
personal que labora en Poliforum
Ledn, recinto que fue la sede del
evento.

En la ceremonia de
inauguracion  contamos con la
presencia del Dr. Miguel Angel Santos
Diaz, presidente de la Federacion de
Pediatria del Centro Occidente de
México, asi como autoridades de
salud del municipio de Lebn y del
Estado de Guanajuato.

HABITOS SAI l'[),\lfl,lf.\.
ENLA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA

________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Boletin cientifico y cultural
Colegio de Pediatras del Estado de Guanajuato Julio — Septiembre 2024, Vol. 2, No. 3




Se entreg0 un reconocimiento a
Poliforum Ledén por ser el primer
recinto de congresos que cuenta con
sala de lactancia.

Durante el evento inaugural se
hizo entrega de reconocimientos a las
unidades que han creado salas de
lactancia y a los centros que se han
certificado como espacios libres de
bebidas azucaradas.

i

UNA CIUDAD VIVA Y VIBRANTE.
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cardiaco y cardidlogo en el
Texas Children’s Hospital.

El programa académico fue de
alto nivel con ponentes locales,
nacionales e internacionales en
bloques coordinados por cada uno de
los Colegios, Asociaciones Yy
Sociedades participantes:

e Asociacion de Intensivistas
Pediatras de Guanajuato A.C.
o Las cardiopatias congénitas
y le papel de las terapias
intensivas en Guanajuato
en su resolucién, Dr. Arturo
Estrada Lépez, presidente.

INTeNsIvas en SR SRR
ado de

e Asociacion de Neonatologia del
Estado de Guanajuato A.C.
o Medidas de sustentabilidad
en el micro y
macroambiente  neonatal,
EEN Santa Badillo
Gonzélez.
Conclusiones

‘_ H: dola e m‘m‘ trd
Jos neanatos dustman més. mejoren su ganancia di
SUS secuelas.

o Sustentabilidad en
neonatologia, Dr. Juan
Carlos Barrera de Ledn

o Monitoreo de ventriculo
derecho e izquierdo en el
punto de atencion (POCUS)
en unidad de cuidados
intensivos pediatricos, Dr.
Saul Flores, Intensivista
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e Colegio de Cardidlogos de
Guanajuato A.C.

o Tamizaje de -cardiopatias,
enfoque para deteccion
temprana, Dra. Maria
Cecilia Martinez Morales.

o Cierre de conducto arterioso
por cateterismo en
prematuros, Dr. Marco
Antonio Ruiz Ontiveros.

e Colegio de Cirugia Pediatrica del
Estado de Guanajuato A.C.

o Incontinencia fecal.

Actualidades en el manejo,

Dra. Brenda Dominguez

o Atresia de vias biliares,
importancia de un
diagnéstico y tratamiento
oportuno, Dr. Juan Manuel
Alcéantar Fierros, presidente.

e Colegio de Alergblogos e
Inmundlogos Clinicos Certificados
de Guanajuato A.C.

o Errores innatos de la
inmunidad en Guanajuato:
20 afos de experiencia,
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4 e Capitulo Guanajuato de Ia
reYDra. Ana Isabel Jiménez Sociedad Mexicana de Nutricion y

Romero, presidente. Endocrinologia A.C. Coordinacion
Dra. Vania Isabel Rodriguez
Molina, presidente.

o Manejo multidisciplinario y
nuevas opciones
terapéuticas en
adolescentes con obesidad,
Dra. Catalina Peralta
Cortazar, ex presidente.

o Abordaje diagnéstico vy
herramientas actuales en

pacientes pediatricos con

talla baja, Dra. Aleida de

Jests Rivera Hernandez,

jefe del Departamento de

: Endocrinologia  Pediatrica

o Tamizaje neonatal de CMN Siglo XXI IMSS.
errorres  innatos de la ' :
inmunidad, Dra. Lucy Vania
Galindo Pacheco.

" CAICCEG/

Cé'w‘i . .
Tamiza)e et Al

Errores innatos detd
inmunidad.

Loty Varia Galinds Pachets
D o Pt
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e Colegio de Reumatologia de FEOATHD
Guanajuato A.C. Coordinacion
Dra. Mary Fernandez, presidente.

o Nuevas opciones
terapéuticas en  artritis
idiopatica  juvenil, Dra.

Samara Mendieta Zeron,
miembro de la Academia
Mexicana de Pediatria.

Tratamiento de LES sin afeccion renal

NUEVAS OPCIONES
TERAPEUTICAS EN ARTRITIS
IDIOPATICA JUVENIL

Dra. Samara Mendieta Zeron
Acad. Numerario Academia Mexicana de Pediatria
Reumatdloga pediatra
Agosto 2024

Guanajuato

Vive Grandes Historias
¥ e ¢ T~

o Lupus eritematoso
sistémico, Dra. Elva Lucero
Lopez Rojas, Dra. Hayde
Hernandez Huirache, Dra.
Claudia Loredo Aguayo.
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e Sociedad de Gastroenterologia del
Estado de Guanajuato A.C.
o Esteatosis hepética
metabdlica, Dra. Mariana
GoOmez Najera.

o Enfermedades metabdlicas
y defectos de beta

oxidacion, Dra. Marcela
Vela Amieva, Jefe del
Departamento de Errores
Innatos del Metabolismo y
Tamiz del Instituto Nacional
de Pediatria y miembro de la
Academia Mexicana de
Pediatria

e Colegio de Nutridlogos de
Guanajuato A.C. Coordinacion
Mtra.  Martha  Alicia  Pérez
Anguiano, presidente, y Mtro.

Hugo Ortega Duran, ex presidente.

Internacional de
Especialidades
Pediatricas

GT0 2024

&

Etiquetado y publicidad
de alimentos dirigidos a
ninas, ninos y
adolescentes.

Lizbeth Tokenting Mayo

o Obesidad y sarcopeina
infantil, Mtra. Evelia
Apolinar Jiménez.

V
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o Etiquetado y publicidad de
alimentos dirigidos a nifios,
nifas y adolescentes, Dra.
Lizbeth Tolentino Mayo,
Instituto Nacional de Salud

o Actividad fisica, equidad y
salud infantil: generando
evidencia para la creacién
de comunidades activas y
saludables, Dra. Déborah
Salvo, profesora asociada e
investigadora del
Departamento de
Kinesiologia y Educacion en
Salud de la Universidad de
Texas en Austin, EEUU y
fundadora de la Sociedad

Latinoamericana de
Investigacion en Actividad
e Colegio de Pediatras del Estado de Fisica y Salud.

Guanajuato A.C.

o La salud infantii  sin
desigualdades en el 2050
atendiendo los
determinantes sociales, Dr.
Manuel Urbina Fuentes,
miembro de la Academia
Nacional de Medicina y ex
presidentes de la Sociedad
Mexicana de Salud Publica.
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La presentacion de trabajos
libres en modalidad de cartel y
exposicion oral fue de muy alto nivel.

7 12010, 13 Sotigdad
méonal de Actividad
Fiicay Salud (ISPAH)
identificd § estrategias que,
sisgimplementan @ escala,
<on efectivas para aumentar
los niveles de Actividad
Fisica en fas poblacines: las = *
‘mejores inversiones” :

e Mesa redonda sobre suicidio en
pediatria con la participacion de
todos los colegios, asociaciones y

sociedades participantes.
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En el marco del congreso se
incluyé por primera vez la actividad
titulada Biblioteca Humana,
coordinada por la Dra. Lidia Negrete
Esqueda, el Dr. Miguel Angel
Hernandez Solorio, el Dr. Albino Alfaro
y con la participacion del Dr. Guillermo
Pifia y el nifio Alan Alfaro, con el
objetivo de fomentar la lectura desde
una perspectiva mas amplia que el
enfoque tradicional.
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Ademas, la Dra. Lidia Negrete
organizé un espacio para contar
cuentos a los pequefios
acompafantes de los congresistas.
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Se tuvo una asistencia de casi
400 profesionales de la salud que
tuvieron una participacion muy activa
durante todo el congreso.
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Un toque especial fue dado por
los artesanos de Marca Guanajuato
gue colaboraron con regalos para los
participantes.
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El congreso fue una excelente
oportunidad para reencontrarse con
gueridos maestros y amigos.
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La convivencia con residentes
de pediatria de Aguascalientes,
Nayarit y Guanajuato fue muy
enriquecedora.
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La cena de profesores fue un
momento de convivencia que
fortalecio los vinculos de
comunicacion para futuros proyectos
nacionales e internacionales.
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